Bien s0r tout n’avait pas toujours marché comnaiihit voulu mais il s’en était toujours
extrémement bien sorti. Je suis le meilleur angetdhomme, cet homme dont tout le monde
parle, les médias, les écrivains et maintenantaussi. Je m’appelle Robert mais je ne dirai
pas mon nom pour ne pas lui voler la vedette... Nmws sommes connus a I'école primaire,
il était déja doué pour se sortir d’affaires péribes avec une grande habilité. Nous sommes
restés ensemble jusqu’au lycée et nous nous sépsaidiidge de dix-huit ans pour continuer
nos études chacun de notre coté mais nous n’asorag perdu contact. L’homme dont je
vous parle est Markus Bebrown. Apres ses brillaétedes de commerce, il devint un grand
homme d’affaires reconnu dans tout I'état puisélecson entreprises personnelle dans le
domaine de l'informatique qu’il nomniebrown Informatique et Cie ; et se flt encore un
succes, il gagna beaucoup d’argent. Tout remoo&fameux jeudi ; comme tout les jeudis a
I’heure du déjeuner, nous déjeunions ensemble ger Meal, un petit restaurant au coeur de
la ville. C’est la qu’il me fit part de ses pensées

Voici I'heure du déjeuner, je rentrais dans leaesint et la, comme d’habitude, il été déja
arrivé. Il avait toujours dix minutes d’avance. Maxommandames notre repas et, toujours
comme d’habitude, il prit un beefsteak avec deedra la mayonnaise. A cet instant, au
milieu du repas, il me regarda droit dans les yéaxderniéere fois qu’il m’avait regardé avec
ce regard, c’était pour m’annoncer que sa mereitvdaanourir. Il me fixait tout en
réflechissant a la tournure qu’il donnera a sasgpour me dire cette chose qui semblait étre
si importante :
« Robert, depuis plusieurs jours, je me pose destmuns sur ma vie... »
Je fis mine de ne pas comprendre. Il continua ssodrs :
« Je veux changer de vie ».
La, je ne comprenais plus rien, sa vie était abdiet tout le monde révait, il était riche, en
bonne santé. C’est vrai, il n’avait pas de femméesraana connaissance, il a toujours une
petite copine. J'essaye d’éclaircir la chose :
« - Expliques toi Markus, je ne comprends pas eetgweux dire.

- C’est simple, je trouve ma vie trop monotoneptréguliere.

- Et gu’est-ce que tu veux changer dans ta vie ?

- Robert, tout et rien a la fois ».
Visiblement, il ne tenait pas a ce que je comprdnooedu premier coup.
« - Markus, sois plus clair !

- Etbien c’est simple, je veux m’engager.

- T'engager ? En tant que militaire ?

- Non, non, pas dans ce sens la, jaimerais fairé pu monter une association

caritative, aider ce qui en ont besoin, me rentte.u

- Et abandonner ton entreprise ?

- Bien sdr que non, elle peut marcher sans moi ».
C’est vrai, au stade ou I'entreprise en étaitpilyait engager un directeur de plus, cela ne
changerait rien au niveau de son revenu mensuéltgiiau moins a six chiffres...
Sa révélation me choqua mais je le connaissais @taimimpulsif, ambitieux. Je me souvins
gu’au college et au lycée il s’était toujours préséeaux élections de délégué de classe ; et
méme lorsqu’il jouait au football, il fallait qu’'goit le capitaine. Mais ce caractere de meneur
ne I'empéchait pas d’étre tres serviable et tréghble envers les autres.
Je lui demandai s'’il avait une idée précise delwié grévoyait de faire :
« - Que vas-tu faire maintenant ?

- Je pense monter ma propre association. Son bsegait ici, a New York, mais le

plus souvent je serai la ou mon équipe agira, lalieiaura besoin de moi.
- Dans quelle partie du monde vas-tu aller ?



- Je pense commencer par I'Afriqgue Centrale. dai brganisé, les fonds de
I'association seraient remplis grace a la partiogpadeBebrown Informatique et Cie
ainsi que par les aides que I'état donne pour neeg#association, enfin je compte
sur les dons que n’'importe qui peut faire a I'agsgoan ; et sans oublier, je suis allé
chez mon médecin, je n'ai qu’a passer a son cabtrieme fera les vaccins
nécessaires pour que je puisse y aller en touteitee.

C’était donc vrai, il avait vraiment envie de changent dans sa vie, sa situation le lui
permettait. Soudain, il dit quelque chose qui mehba particulierement :

« Tu n’as qu’a venir avec moi ! ».

Sa proposition me laissait sans voix. Pour ma paatsituation n’était pas la sienne. J'ai
obtenu mon dipldme d’ingénieur et jusqu’a il axieemaines, javais un travalil.
Malheureusement, I'entreprise qui m’employait ata clé sous la porte ». Je me retrouvais
sans travail, son offre m’intéressait mais je iestacore perplexe.

«-Comment ca ?

- Oui, je te propose de m'accompagner en Afrigegtinquietes pas, I'association
prend en charge toutes tes dépenses personnelles.

- Et quelle serait ma fonction ?

- Tu sais, dans ces associations, on toujours iegobras, ou de quelqu’un pour gérer
l'arrivée de médicament ou de nourriture, etc.

- Il faut dire que ce n’est pas mon domaine.

- Ce n'est pas le mien non plus»..

Il était plutét convainquant, son offre était aéate. De plus, je n’avais pas de compagne ni
guiconque a qui m’attacher. Il était I'un des ramass, c’'était mon meilleur ami. Sa
gentillesse avec moi était sans limite. Il fauedjue j'essayais le plus souvent de la lui rendre
en lui rendant quelques services. J'essayais d@tijeurs présent quand il en avait besoin. Je
répondis :

« - OQui, pourquoi pas, ton offre a I'air intéresgsamen plus cela nous permettra d’étre encore
ensemble.

- Je suis content que tu aies accepté.

- Jespere seulement que tu sais ce que tu faikudar

- Ne t'inquiete pas Robert. »

Nous sommes a présent en République Centrafricaipeis deux mois. Les aides humaines
gue nous apportons ont l'air de ravir les habitauotpetit village de Yuki Bombwi. Nous
venons d’entrer en été et il fait trés chaud. Japercois tous les jours de plus en plus que les
conditions de vie de ces gens ne sont vraimenagaEsable. Grace a son influence et a sa
célébrité, Markus attire de plus en plus les médias’intéressent a ce que nous faisons.
L’association commence a compter un grand nomi@@herents qui font avancer la situation
du mieux qu’ils peuvent. Markus a 'air de se semiieux, sa sensation de monotonie lui est
belle et bien passée. Parfois, il me dit qu’il j@anais eu autant de travail que lorsqu’il a
monté son entreprise, je le sens heureux aupréssdgens. Personnellement, je me sens un
peu étranger a ce monde et ma vie de New Yorkaisargue un peu, non pas que je ne
veuille plus aider ces gens, mais les conditiongi€gue nous menons ici Markus et moi ne
me convienne plus. Je résistais pour I'instantGndeur mais ces temps ci, elle est devenue
trop forte pour moi. Je ne supporte plus ce rytdmeie trop élancé, un fois a gauche, une
fois a droite. Markus aime cette vie. Je me demalegeliis quelques jours comment allai-je
lui annoncer que je voulais repartir en Amériquaskociation a pris de I'ampleur et Markus
a assez de personnes autour de lui pour s’occegaadhes dont on m’avait acquitté.
Markus accepte plutdt bien la nouvelle, il compremxth point de vue et acquiesce sans
probleme. Pour lui, cette idée ne lui est pas emkesois venue a I'esprit. Il a prit un



engagement et le tiendra jusqu’au bout. Comma dlit lui-méme, il veut « aider les
populations les plus défavorisées » m’a-t-il relddns une semaine, je rentrerai en Amerique.

Voila trois jours que je suis revenu a New Yorlomparé au milieu d’ou je viens, la ville est
extrémement bruyante, je ne I'avais jamais réakisions, cris, bruits métalliques,
crissement, je n'y avais jamais prété attentiorasanant.

Il ne se passe pas un jour sans que je ne pensekaid/et a I'association. Je suis toujours un
adhérent actif, je m'occupe de récupérer des fehddnformer les concitoyens autour de
moi de I'existence de celle-ci et de tout ce gae\u en Afrique. Parfois, il m’arrive de voir
Markus a la télévision qui se fait interroger parjournaliste. Le fait qu'un homme d’affaire
de la stature de Markus se concentrait a aidaydas en Afrique avait, d'apres ce que j'ai
entendu, choqué tout le monde. Il arrive qu’il npalte de I'Afrique par téléphone stellite.
J'ai de nouveau un travail, j'ai décroché un palstes une société qui congoit des appareils
meénagers de toute sortes, ce pour quoi je sujgdaense. La vie que je mene a nouveau a
New York me convient mieux que celle que javaisiénque.

Cela fait huit mois que j'ai ce poste et mon patr@mt de me promouvoir d’'un étage sur
I'échelle de I'entreprise. Je dirige la sectiononception » qui comprend deux autres
personnes et moi. Markus continue de m'appeler lEsigudis a cing heures du matin, il ne
tient pas compte du décalage horaire de sept heiim@&appelle a midi...

Aujourd’hui, je suis dans le métro, il est septiesiet demi, je me rends au travail. J'’écoute
tous les jours les informations de sept heureg®i.dJne journaliste parla d’'un flash spécial
concernant une guerre civile qui vient d’éclatedmgue dans la région que I'on appelle le
Darfour a I'Ouest du Soudan, région ayant des ieoes avec I'Afrique Centrale. Il s’avere
gue c’est une guerre d’ordre politique, ethniquaraplifiée par la présence de pétrole, tres
convoité. Dans ma téte, le déclic est immédiadpjs appeler Markus. Je n’ai pas fini de
taper le numéro de Markus sur mon téléphone maqpidgje recois son appel. Il ne me laisse
pas le temps d’ouvrir la bouche qu’il me demande suis au courant et je rétorque que je
viens de I'apprendre. Il me dit qu'il est press@@&il ne peut pas rester longtemps au
téléphone, il se dirige vers le Darfour pour aiésrréfugiés et les blessés avec I'association.
Nous sommes vendredi, il m’avait appeler hier, ngasions pas de choses importantes a
nous dire, je n’'ai pas le temps de répondre gadtroche.

Depuis deux semaines, entre cette guerre civildagkus qui essaye de passer le plus de fois
devant les caméras des télévisions afin de demahaede dons faits a I'association, celle-ci
peut continuer a aider la population centrafricaimei que les populations du Darfour.
Markus m’impressionne de jour en jour, il met ueléetenvie a aider ces gens... Il prouve
tous les jours que c’est un homme bien, et q@ilttses engagements.

Markus avait toujours été de nature généreuse. @uains étions au collége, une association
qui avait pour but de scolariser les enfants qupaevait pas I'étre était venue se présenter
par 'intermédiaire de I'un de ses membres. Surt lEegimurs du college, Markus avait collé
des affiches sur les buts de cette organisatioelits-ci demandaient aux lecteurs qui les
liraient de faire un don pour cette associationtkda avait eu des problemes, il avait méme
éteé convoqué chez le proviseur, il n'avait demaigérsonne s’il pouvait ou s’il avait le droit
de faire ce qu'il a fait ; cela lui semblait jugtieque c’était bien de le faire, alors il I'a fait.

A titre d’exemple, il fut une fois ou Markus voulkider une vielle dame a traverser une rue,
ce jour-la, il avait failli se faire renverser par conducteur qui avait I'air pressé en essayant
de faire traverser la dame.

C’est a croire que Markus avait pris 'engagemeéaidér toutes les personne du monde, et
c’est ce qu'il allait bientbt essayer de faire.



Nous sommes le soir du 24 décembre, je suis seslman appartement — non, il y a aussi
mon chat, je ne lui aie pas donné de nom, je I'B@peminou » - et je m’appréte a regarder
les informations du soir qui commenceront dansuartqd’heure, peut-étre verrai-je Markus
a la télévision le soir de Noél pour réclamer eacaore fois des dons. Dans sa formation
professionnelle, il avait été amené a faire ungeegociologie, c’est utile dans le commerce,
et il sais que les gens ne sont particulieremeatitetibles qu’a I'époque de NoéEl.

La journaliste n’elt pas le temps d’énoncer les gitce de ce soir que quelgu’un sonne a la
porte. Je ne m'attends pas a recevoir quelque clos&i pas commandé de pizza. Je vais
me renseigner et voir qui sonne a la porte. J'olavporte : Markus ! Je ne m'y attendais
vraiment pas. Je lui demande ce qu'il fait la end répond qu’il ne pouvait pas me laisser
passer Noél tout seul devant la télévision ; ilaoenait sur le bout des doigts. Il a méme
apporté une petite dinde, laquelle nous allons stégavec plaisir.

Au cours du repas, nous nous racontons ce quiEasse pendant que l'autre n’était pas la.
Ma vie n’a pas changée. La sienne, par contr@dobte : il me raconte en détails tout ce qu'il
fait en Afrique et me dit aussi que I'associatiagsandit en prend plus d’ampleur de jour en
jour. Je suis trés content pour lui, il a enfirgeél voulait. 1| me félicite, encore une fois,
pour la promotion que j'ai obtenue. Durant toutdpas, nous parlons de nos souvenirs
d’enfance ou encore de quelques anecdotes qunse&mulées alors que nous étions tous
les deux a l'autre bout de la terre. Je lui propokefin du repas de rester dormir chez moi
mais il déclina I'offre, il avait déja réservé &dtel. Nous avons fini de diner, Markus se sent
€puisé par son voyage, il avait fais le voyage agémet le décalage horaire I'avait surpris.
Peut-étre va-t-il enfin se rendre compte qu'il npalbe tous les jeudis a cinq heures du
matin ! Je ne le lui fais remarquer, il est si géng&, et puis il a sans doute autre chose a
penser.

Markus déclare gu’il est I'heure qu'il se rendehétel. C’est tres dur de lui dire au revoir
mais je sais que je vais le revoir ou que je I'atres prochainement au téléphone. La surprise
gu’il vient de me faire m’a rempli de joie. Son ead de Noél est 'un des plus beaux que
I'on m’a jamais fait. Il ne m’a rien apporté mags Erésence me réjouit plus que tout.

Nous sommes le premier de I'an et je suis en vacpoar une semaine. Je passe d’habitude
mes vacances avec Markus mais il était reparéiridémain de notre repas de Noél. Je me
souviens que Markus et moi passions toujours ncanges de fin d’année au ski, tout en haut
des pistes. Nous allions toujours a la méme stadidspen. Nous avions fait une course une
fois et apres une lourde chute, je tombai toutrgrahant Markus avec moi. Heureusement, il
n’avait rien eu mais je m’étais casse le poignpetme souviendrai de ce jour toute ma vie. Je
n'irai pas skier cette année. Je reste chez morgpwsant pendant ces vacances bien
meéritées. Je regardai pendant ces vacances le mrarapde football américain et

jinformerai Markus des résultats par téléphongiali matin.

Cela fait maintenant plusieurs années que MarkiLi kestéte de son association. Son
développement a été fulgurant, I'organisation ess@nte partout dans le monde toujours
dans le méme but : aider ceux qui en ont besoimkiaa réussi son pari, il a tenu son
engagement. Je pense que c’est grace a des gemeddarkus que toutes les personnes du
monde seront un jour toutes égales les unes aresaou du moins ne mourront plus de faim.
Pour ma part, I'entreprise ou je travaille marchagt bien, mon salaire augmente avec
I'ancienneté ainsi que ma place au sein de I'engepDe plus, j'ai moi-méme pris un
engagement : je me suis marié et j’ai un enfangargon, qui s’appelle Markus.

Durant toute ces années, mes relations avec Matknspas changées. Il est toujours mon
meilleur ami et je garde contact avec lui.



